Dobra Ruhinja d.o.o. — 1. Savica 133, 10000 Zagreb sve inforamcije na tel.: 01 65 86 963
Mobilni telefon :098/ 60 94 32  Elektronska posta : dobrakuhinja@dobrakuhinja. hr
Vase je pravo hraniti se zdravo, i zato puno hvala na izboru i pruZenom povjerenju!

TIEDNI JELOVNIK za tjedan od 29.09.2025. do 05.10.2025.

A meni B meni C- Vege meni D - Lagani meni
PONEDJELJAK 29.09.2025.
JUHA S POVRCEM | RIZOM DESERT VOCE JUHA S POVRCEM | RIZOM JUHA S POVRCEM | RIZOM
MEDALIONI OD SVINJETINE U VARIVO POHANA CVJETACA DOMAC| FASIRANCI
UMAKU OD SAMPINJONA SLAVONSKI GULAS KRUMPIR NA PEKARSKI PIRE KRUMPIR
DOMACI NJOKI SALATA SLATKI FEFERONI SALATA OD ZELIA PIRE SPINAT
SALATA OD ZELJA i KRUH KRUH KRUH KRUH

UTORAK 30.09.2025.

KREM JUHA OD POVRCA

DESERT KOLAC ILI VOCE

KREM JUHA OD POVRCA

PECENJE OD SVINJETINE VARIVO OD MAHUNA, PUNJENE TIKVICE SA DESERT KOLAC ILI VOCE
PECENI KRUMPIR IZ ROLA KRUMPIRA | KORJENASTOG POVRCEM | SIROM TELETINA NA LESO SA
SALATA MIJESANA POVRCA SA TELETINOM SARENI KUS KUS KRUMPIRIMA | MRKVOM
(rajcica, krastavci i paprika) KRUH SALATA ZELENA KRUH
KRUH KRUH
SRIJEDA 01.10.2025.
BISTRA JUHA S POVRCEM | BISTRA JUHA S POVRCEM | BISTRA JUHA S POVRCEM |
KAPANCIMA OD GRIZA DESERT VOCE KAPANCIMA OD GRIZA KAPANCIMA OD GRIZA
SVINJETINA U PIRJANOM SPEK FILEKI LIGNJE NA BUZARU FILE OD PILECIH PRSA U UMAKU
POVRCU TVRDI RIBANI SIR TIJESTO SIROKI REZANCI OD TIKVICA
DOMAC! NJOKI KRUH SALATA ZELENA TJESTENINA
SALATA CIKLA KRUH SALATA ZELENA
KRUH KRUH
CETVRTAK 02.10.2025.
BISTRA JUHA S POVRCEM | DESERT KOLAC ILI VOCE BISTRA JUHA S POVRCEM | BISTRA JUHA S POVRCEM |
RIBANOM KASICOM FINO VARIVO OD CARSKOG RIBANOM KASICOM RIBANOM KASICOM
PAPRIKAS OD SVINJETINE POVRCA | KRUMPIRA S FINI GULAS OD GLIJIVA POPECCI OD TELETINE SA

PALENTA NA DOMACI
SALATA OD ZELJA
KRUH

PILECIM FILEOM
KRUH

TIJESTO SIROKI REZANCI
SALATA MIJESANA
KRUH

ZOBENIM PAHULJICAMA,
POVRCEM | SIROM
ABSMALCANE MAHUNE i KRUH

PETAK 03.10.2025.

KREM JUHA OD CVJETACE
PECENA PILETINA
DOMAC! MLINCI BEZ JAJA
SALATA CIKLA
KRUH

KREM JUHA OD CVJETACE
PASTRVA S ROSTILIA
KRUMPIR | BLITVA NA LESO
TRSCANSKI UMAK
KRUH

KREM JUHA OD CVJETACE
ZAPECENA TJESTENINA SA
SVIEZIM SIROM | VRHNJEM
SALATA CIKLA
KRUH

DESERT VOCE
BAKALAR S KRUMPIRIRMA NA
CRVENO NA MORNARSKI NACIN
KRUH

SUBOTA 04.10.2025.

BISTRA JUHA SA KAPANCIMA
OD HELIDE
PILECI CORDON BLEU
PIRJANA RIZA U POVRCU
SALATA ZELENA | ZELIE
KRUH
DESERT KOLAC ILI VOCE

BISTRA JUHA SA KAPANCIMA
OD HELIDE
DALMATINSKA PASTICADA
DOMAC! NJOKI
SALATA ZELENA | ZELIE
KRUH
DESERT KOLAC ILI VOCE

FINO VARIVO OD KORABICE,
MRKVE, CELERA | KRUMPIRA SA
TELETINOM
KRUH
DESERT KOLAC ILI VOCE

NEDJELJA — LUNCH PAKET — DOSTAVLJA SE U SUBOTU 04.10.2025.

MESNE OKRUGLICE U UMAKU OD RAJCICE

TJESTENINA

MALI PUZICI

SALATA OD ZELJA

KR

UH

DESERT KOLAC ILI VOCE

POSTOVANI, U SLUCAJU 1ZMJENE JELOVNIKA VEZANO ZA NABAVU NAMIRNICA ILI DRUGIH TEHNICKIH

PROBLEMA, LJUBAZNO VAS MOLIMO ZA RAZUMJEVANJE | UNAPRUED ZAHVALUJUJEMO.

Ljubazno molimo da Vasu narudzbu ispunite i predate najkasnije do petka.



mailto:dobrakuhinja@dobrakuhinja.hr

