
JELOVNIK  VRTIČKE PREHRANE ZA TJEDAN   od  16.12.-20.12.2024 

 

 

JELOVNIK    JASLIČKE   PREHRANE                                                         

 

  PONEDJELJAK 
16.12.2024. 

UTORAK 
17.12.2024. 

SRIJEDA  
18.12.2024. 

ČETVRTAK  
19.12.2024. 

PETAK 
20.12.2024. 

 
BISTRA JUNEĆA 

JUHA S  
KORJENASTIM 

POVRĆEM I 
REZANCIMA 

***** 
MESNE OKRUGLICE 

U UMAKU OD 
RAJČICE 
***** 

PIRE KRUMPIR 
***** 
KRUH   
BIJELI 

 
VARIVO  

OD GRAHA 
 S KISELOM  

REPOM 
 I  SUHOM  
PUREĆOM 
ŠUNKOM   

***** 
DESERT 

BAKIN KOLAČ  
OD PEKMEZA 

***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S TIJESTOM BEZ JAJA 

***** 
FILE OD PILEĆIH PRSA 

U UMAKU OD 
BATATA 
***** 
 RIŽA  

NA BIJELO 
***** 

SALATA MIX ZELJE 
***** 
KRUH  

BIJELI SA 
SJEMENKAMA  

 
 

VARIVO OD 
KRUMPIRA I 

KORJENASTOG 
POVRĆA S 

JUNETINOM 
***** 

DESERT 
KOLAČ 

OD MRKVE 
***** 

KRUH RAŽENI 
MIJEŠANI 

 

 
KREM JUHA  

OD CVJETAČE 
***** 

TUNA U ŠALŠI S 
POVRĆEM 

***** 
TJESTENINA  

BEZ JAJA 
***** 

SALATA ZELENA 
***** 
KRUH   
BIJELI 

 

   PONEDJELJAK 
16.12.2024. 

UTORAK 
17.12.2024. 

SRIJEDA  
18.12.2024. 

ČETVRTAK  
19.12.2024. 

PETAK 
20.12.2024. 

 
BISTRA JUNEĆA 

JUHA S  
KORJENASTIM 

POVRĆEM I 
REZANCIMA 

***** 
MESNE OKRUGLICE 

U UMAKU OD 
RAJČICE 
***** 

PIRE KRUMPIR 
***** 
KRUH   
BIJELI 

 
VARIVO  

OD GRAHA 
 S KISELOM  

REPOM 
 I  SUHOM  
PUREĆOM 
ŠUNKOM   

***** 
DESERT 

BAKIN KOLAČ  
OD PEKMEZA 

***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S TIJESTOM BEZ JAJA 

***** 
FILE OD PILEĆIH PRSA 

U UMAKU OD 
BATATA 
***** 
 RIŽA  

NA BIJELO 
***** 

SALATA MIX ZELJE 
***** 
KRUH  

BIJELI SA 
SJEMENKAMA  

 
 

VARIVO OD 
KRUMPIRA I 

KORJENASTOG 
POVRĆA S 

JUNETINOM 
***** 

DESERT 
KOLAČ 

OD MRKVE 
***** 

KRUH RAŽENI 
MIJEŠANI 

 
 

VARIVO OD  
CVJETAČE, 

KRUMPIRA I 
KORJENASTOG 

POVRĆA S 
 TELETINOM 

***** 
DESERT  
VOĆE 
***** 
KRUH  
BIJELI 

 
 


