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TJEDNI JELOVNIK  za tjedan od  06.03.2023 do 12.03 2023. 

Dobra kuhinja d.o.o. – I. Savica 133, 10000 Zagreb   sve inforamcije na  tel.: 01  65 86 963   

Mobilni telefon :098/ 60 94 32    Elektronska pošta :  dobrakuhinja@dobrakuhinja.hr 

Vaše je pravo hraniti se zdravo, i zato puno  hvala  na izboru i pruženom povjerenju! 

 
A meni B meni C meni 

 

PONEDJELJAK  06.03.2023. 
BISTRA JUHA S PROSOM I POVRĆEM 

KOTLETI OD SVINJETINE U 
 LOVAČKOM UMAKU S TIJESTOM 

SALATA OD ZELJA 
KRUH  

DESERT  VOĆE 
VARIVO OD GRAŠKA,ZELJA,KELJA, 

 I KORJENASTOG POVRĆA SA 
TELETINOM 

KRUH  

BISTRA JUHA S PROSOM I POVRĆEM 
ZAPEČENE PALAČINKE 

 SA SVJEŽIM SIROM 
TEKUĆI JOGURT 

KRUH 

 

UTORAK  07.03.2023 
KREM JUHA OD POVRĆA  

ODREZAK OD PILEĆEG FILEA POHAN 
NA „BEČKI“   

PIRJANA RIŽA S GRAŠKOM I MRKVOM 
SALATA ZELENA I  KRUH   

DESERT KOLAČ ILI VOĆE 
VARIVO OD GRAHA I JEČMENE 

KAŠE  S KORJENASTIM POVRĆEM 
 I KOBASICOM 

KRUH 

KREM  JUHA OD POVRĆA 
TIKVICE PUNJENE  POVRĆEM I SIROM 

KUS KUS 
SALATA ZELENA 

KRUH 

 

SRIJEDA  08.03.2023.   
BISTRA  JUHA S TARANOM 

FILE OD PILEĆIH PRSA U CRVENOM 
UMAKU OD VRHNJA 

 DOMAĆI NJOKI I ZELENA SALATA 
KRUH 

DESERT KOLAČ ILI VOĆE 
VARIVO OD ŽUTIH I ZELENIH 
MAHUNA S KORJENASTIM 
POVRĆEM I JUNETINOM  

KRUH 

BISTRA  JUHA S TARANOM 
LAZANJE SA SIROM I POVRĆEM 

SALATA ZELENA 
KRUH 

 

ČETVRTAK  09.03.2023 
BISTRA JUHA S  

KAPANCIMA OD GRIZA 
SEKELI GULAŠ 

KUHANI KRUMPIR 
KRUH 

DESERT KOLAČ ILI VOĆE 
VARIVO OD ZELJA I KORJENASTOG 

POVRĆA S FILEOM OD PILEĆIH 
PRSA 
KRUH 

BISTRA JUHA S  
KAPANCIMA OD GRIZA 

POHANI SIR 
PEČENI DOMAĆI KRUMPIRIĆI 

UMAK TARTAR I KRUH 

  

PETAK 10.03.2023 
KREM JUHA OD BROKULE 

PEČENI PILEĆI BATAK I ZABATAK 
DOMAĆI MLINCI BEZ JAJA 

SALATA CIKLA I KRUH 

KREM JUHA OD BROKULE 
OSLIĆ NA MLNARSKI 

KRUMPIR I BLITVA NA LEŠO 
KRUH 

KREM JUHA OD BROKULE 
POPEČCI OD KELJA SA SEITANOM 

PIRJANA RIŽA U POVRĆU 
SALATA CIKLA I KRUH 

 

SUBOTA 11.03.2023.  
KREM JUHA OD MRKVE  

DOMAĆE SAMOBORSKE ČEŠNJOVKE 
S KUHANIM KRUMPIROM 

 I DINSTANIM KISELIM ZELJEM  
DESERT KOLAČ I KRUH  

KREM JUHA OD MRKVE 
 TELETINA NA LEŠO S MRKVOM 

 I KRUMPIRIMA  
DESERT KOLAČ  

KRUH 

 

 

 

NEDJELJA  12.03.2023 -  LUNCH PAKET 

GULAŠ OD NEMASNE JUNETINE 
TJESTENINA MALI PUŽIĆI 

SALATA CIKLA I KRUH 

 

 

POŠTOVANI, U SLUČAJU NEMOGUĆNOSTI NABAVE NAMIRNICA  ILI SLIČNIH PROBLEMA PREMA OVOM 

JELOVNIKU, LJUBAZNO VAS MOLIMO  ZA RAZUMIJEVANJE U SLUČAJU EVENTUALNE IZMJENE JELOVNIKA. 

UNAPRIJED ZAHVALJUJEMO.  
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