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TJEDNI JELOVNIK  za tjedan od  07.11. do 13.11 2022. 

Dobra kuhinja d.o.o. – I. Savica 133, 10000 Zagreb   sve inforamcije na  tel.: 01  65 86 963   

Mobilni telefon :098/ 60 94 32    Elektronska pošta :  dobrakuhinja@dobrakuhinja.hr 

Vaše je pravo hraniti se zdravo, i zato puno  hvala  na izboru i pruženom povjerenju! 

 

A meni B meni C meni 
 

PONEDJELJAK  07.11.2022. 
BISTRA  JUHA S TJESTENINOM 

UMAK BOLOGNESSE 
TJESTENINA ŠPAGETI 

SALATA SEZONSKA   I KRUH BIJELI 

DESERT VOĆE 
VARIVO OD GRAHA I JEČMENE KAŠE 

( RIČET) SA KOBASICOM 
KRUH  BIJELI 

BISTRA  JUHA  S TJESTENINOM 
DOMAĆI ŠTRUKLI ZAPEČENI 

SA VRHNJEM 
KRUH BIJELI 

 

 

UTORAK  08.11.2022 
KREM JUHA OD POVRĆA 

ZAGORSKI GULAŠ 
 PALENTA NA DOMAĆI 

SALATA CIKLA 
KRUH BIJELI 

DESERT VOĆE ILI KOLAČ 
VARIVO OD ZELJA I KORJENASTOG 
POVRĆA SA FILEOM OD PILEĆEG 
ZABATKA IZ DOMAĆEG UZGOJA 

KRUH BIJELI 

KREM JUHA OD POVRĆA 
POHANE TIKVICE 
PRŽENI KRUMPIR 

UMAK OD VRHNJA 
KRUH BIJELI 

 

SRIJEDA  09.11.2022.   
BISTRA  JUHA OD LEĆE S 

 KORJENASTIM POVRĆEM 
ODREZAK OD SVINJETINE U 

LOVAČKOM UMAKU I DOMAĆI NJOKI 
SALATA ZELENA I RADIĆ 

  KRUH BIJELI 

BISTRA  JUHA OD LEĆE S 
 KORJENASTIM POVRĆEM 

POHANI PILEĆI BATAK I ZABATAK 
RIZI – BIZI 

SALATA ZELENA I RADIĆ 
KRUH BIJELI 

BISTRA  JUHA OD LEĆE S 
 KORJENASTIM POVRĆEM 

LAZANJE SA SIROM 
SALATA ZELENA I RADIĆ 

KRUH BIJELI 

 

ČETVRTAK  10.11.2022 
BISTRA JUHA S TIJESTOM 

FILE OD PILEĆIH PRSA IZ DOMAĆEG 
UZGOJA S ROŠTILJA  

POVRĆE NA LEŠO 
KRUH BIJELI 

DESERT KOLAČ ILI VOĆE 
VARIVO OD  SLANUTKA 

MRKVICE, CELERA I PERŠINA S 
JUNETINOM  
KRUH BIJELI 

BISTRA JUHA S TIJESTOM 
POPEČCI OD KELJA 

KUS KUS S POVRĆEM 
SALATA SEZONSKA 

KRUH BIJELI 

  

PETAK 11.11.2022 
KREM JUHA OD RAJČICE S RIŽOM 

GOVEĐI GULAŠ 
TJESTENINA 

 SALATA  SEZONSKA 
KRUH BIJELI 

RIBLJA  JUHA  S RIŽOM 
ORADA ILI BRANCIN S ROŠTILJA  

U TRŠĆANSKOM UMAKU 
KRUMPIR I BLITVA NA LEŠO 

KRUH BIJELI 

KREM JUHA RAJČICE S RIŽOM 
PIRJANO POVRĆE S RIŽOM 

 NA KINESKI 
SALATA SEZONSKA 

KRUH BIJELI 

 

SUBOTA 12.11.2022. 
BISTRA DOMAĆA JUHA S REZANCIMA 

DOMAĆE KRVAVICE 
SA DINSTANIM KISELIM ZELJEM 

KUHANI SLANI KRUMPIR 
DESERT  KOLAČ 

 KRUH BIJELI 

BISTRA DOMAĆA JUHA S REZANCIMA 
JUNETINA NA LEŠO U UMAKU OD 

RAJČICE 
PIRE KRUMPIR 

ZELENA SALATA 
DESERT KOLAČ I KRUH BIJELI 

  

NEDJELJA  13.11.2022 - LUNCH PAKET 

BISTRA JUHA S TIJESTOM 
PAPRIKAŠ OD KUNIĆA 

PIRJANA RIŽA NA BIJELO 
SALATA CIKLA I KRUH BIJELI 

 

VAŽNA NAPOMENA NAŠIM POŠTOVANIM KONZUMENTIMA 

UKOLIKO BI DOŠLO DO POREMEĆAJA KOD NABAVKE SVJEŽIH NAMIRNICA NA TRŽIŠTU BIT ĆE MO 

PRISILJENI PROMIJENITI MENI ISPISAN NA OVOM JELOVNIKU, PA VAS MOLIMO ZA 

RAZUMIJEVANJE. 

mailto:dobrakuhinja@dobrakuhinja.hr

